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Пояснительная записка 

к календарному учебному графику на 2025-2026 учебный год 

Календарный учебный график Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения основной общеобразовательной школы №13 п. Черёмухи на 2025 -2026 

учебный год является одним из основных документов, регламентирующих 

организацию образовательного процесса, учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

 

Нормативная база 

Нормативную базу календарного учебного графика  муниципального бюджетного 

образовательного учреждения составляют: 

-  Федеральный закон РФ "Об образовании в Российской Федерации" № 273-ФЗ; 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм САНПИН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- в соответствии с санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (раздел VI, таблица 6.6); 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения основной 

общеобразовательной школы №13 п. Черёмухи; 

- Лицензия №3375 от16.04.2013 г.  на осуществление образовательной деятельности, 

основной регистрационный номер   юридического лица (ОГРН) 1026101181875, серия 

61Л01 №0000618; 

- Свидетельство о государственной аккредитации: Серия ОП № 025655 

Регистрационный номер 1670 дата выдачи 17.04.2012г., срок действия – по 

17.04.2024г. Выдан Региональной службой по надзору и контролю в сфере 

образования Ростовской области; 

- Решение педагогического совета муниципального бюджетного образовательного 

учреждения (протокол №1 от 29.08.2025 г.). 

 

   Календарный учебный график муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения основной общеобразовательной школы №13 п. Черёмухи обсуждается и 

принимается Педагогическим советом школы и утверждается приказом директора 

учреждения. Изменения  в календарный учебный график  вносятся приказом 

директора по согласованию с Педагогическим советом Учреждения, Учредителем в 

лице Заведующего ОО. 

   Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение работает в режиме 

пятидневной рабочей недели. Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 

учебные недели, во 2-9 классах- 34 учебные недели. 
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  Учебные занятия в образовательном учреждении начинаются в первой смене не 

ранее 8 час. 00 мин., заканчиваются не позднее 14 час. 30 мин.  

 

Продолжительность уроков в образовательном учреждении в 1-м классе  составляет 

35 минут (в I и во II четвертях), 40 минут  (в III и в IV четвертях), во 2-9 классах – 40 

минут. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

двух больших перемен после 2 и 3 уроков по 20 минут каждая.  

 

   Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение основная 

общеобразовательная школа №13 п. Черёмухи в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию не в полном 

объеме образовательных программ в соответствии с календарным учебным 

графиком. 

 

Календарный  учебный график МБОУ- ООШ №13 п. Черёмухи 

на 2025 -2026 учебный год 

 

1. Продолжительность учебного года в МБОУ- ООШ №13 п. Черёмухи по 

классам:  

Начало 2025 – 2026 учебного года– 1 сентября 2025 года (понедельник). 

• 1 класс– 33 недели; 

• 2-9 классы- 34 недели. 

 

Окончание 2025 – 2026 учебного года: 

• 1-9 классы - 26.05.2026 г. 

 

Начало учебных занятий в 1 – 9 классах: 08.30 час. 

 

Окончание учебных занятий: 

• в 1 классе – 12.40 часов, 

• во 2-4 классах- 12.50 часов. 

 

ФГОС  

Максимальное число часов в неделю: 

• 1 класс – 21 час (33 учебные недели); 

• 2 – 4 классы – 23 часа (34 учебные недели); 

• 5 - 9 классы: в 5 классе - 29 часов, в 6 классе - 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 

8 классе - 33 часа, 9 класс - 33 часа (34 учебные недели).  

 

Учебные занятия в 2025-2026 учебном году в 1-9 классах проводятся в первую 

смену. 
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2. Продолжительность учебных периодов в 2025 -2026 учебном году: 

 

Учебный год делится  

на уровне начального общего образования (1-4 классы) 
 Дата Количество дней Количество недель 

 Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

1 четверть 01.09.2025 24.10.2025 40 8 

2 четверть 05.11.2025 30.12.2025 40 8 

3 четверть 12.01.2026 27.03.2026 53 11 

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 35 7 

Итого в 2025 – 2026 учебном году 163 

168 

33 недели (1 класс) 

34 недели (2-4 классы) 

 

на уровне основного общего образования (5-9 классы) 

 
Дни недели Кол-во (1 класс) Кол-во (2-9 классы) 

Понедельник 32 33 

Вторник 33 34 

Среда 33 34 

Четверг 33 34 

Пятница 32 33 

Итого учебных дней: 163 168 

 

Количество учебных дней 

 

Всего на протяжении 2025-2026 учебного года будет 168 учебных дня при 5 дневной 

учебной неделе. 

• Сентябрь 2025 года: всего дней - 30, учебных дней -22, выходных дней - 8. 

• Октябрь 2025 года: всего дней -31, учебных дней - 18, выходных дней - 13. 

• Ноябрь 2025 года: всего дней - 30, учебных дней - 19, выходных дней - 11. 

• Декабрь 2025 года: всего дней - 31, учебных дней - 22, выходных дней - 9. 

• Январь 2026 года: всего дней - 31, учебных дней - 15, выходных дней - 16. 

• Февраль 2026 года: всего дней - 28, учебных дней - 19, выходных дней - 9. 

• Март 2026 года: всего дней - 31, учебных дней - 19, выходных дней - 12. 

• Апрель 2026 года: всего дней - 30, учебных дней - 19, выходных дней - 11. 

• Май 2026 года: всего дней - 31, учебных дней – 16, выходных дней — 10. 

 

 

 Дата Количество дней Количество недель 

 Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

1 четверть 01.09.2025 24.10.2025 40 8 

2 четверть 05.11.2025 30.12.2025 40 8 

3 четверть 12.01.2026 27.03.2026 53 11 

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 35 7 

Итого в 2025 – 2026 учебном году 168 34 недели - 5-9 классы 



5 

 

3.Сроки и продолжительность каникул 

Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней в течение 2025 -2026 

учебного года: 
 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность каникул, праздничных и 

выходных днейв календарных днях 

осенние 25.10.2025 02.11.2025 9 

зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 

весенние 28.03.2026 05.04.2026 9 

летние 27.05.2026 31.08 2026 1- 9 классы 

 

Для обучающихся 1-го класса устанавливаются дополнительные недельные 

каникулы в количестве 9 дней с 14.02.2026 года по 22.02.206 года. 

 

4.Режим работы образовательного учреждения в течение 2025-2026 учебного 

года 

Понедельник – пятница: с 8.30 до 18.00 

 

  

Уровень начального 

общего образования 

(1-4 классы) 

Уровень основного 

общего образования 

(5-9 классы) 

Продолжительность учебной недели (дней) 5 5 

Продолжительность уроков (мин) 40 мин 40 мин 

Продолжительность перерывов (мин) 
минимальная – 10 

максимальная– 20 

минимальная – 10 

максимальная– 20 

Периодичность проведения промежуточной 

аттестации учащихся 

четверть 

  

четверть 

  

 

Продолжительность уроков: 

• 1 класс -    35 минут (I и II четверти), 40 минут (II и IV четверти); 

• 2-9 классы– 40минут. 

 

   В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к 

требованиям образовательного учреждения в 1-м классе применяется 

«ступенчатый метод» постепенного наращивания учебной нагрузки: 

• I четверть – 3 урока по 35 минут каждый; 

• II четверть - 4 урока по 35 минут каждый; 

• III и IV четверти – 4 урока по 40 минут каждый и один день 5 уроков по 40 

минут каждый. 

 

   В 1-4 классах с целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения 

учащихся на уроках русского языка (письма), чтения и математики проводятся 

физкультминутки и гимнастика для глаз. 

  Классные часы проводятся классными руководителями 1 раз в неделю, 

продолжительностью не менее 35 минут; классные часы не являются уроками и не 

включаются в расписание учебных занятий. Занятия в кружках проводятся не ранее 

чем через 30 минут после последнего урока. 
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Распределение образовательной недельной нагрузки в течение учебной недели: 

Дни недели 

Количество уроков 

1 класс 
2-4 

классы 
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

понедельник 4 4 6 6 6 6 6 

вторник 4 5 6 6 7 7 7 

среда 5 5 6 6 7 7 7 

четверг 4 5 6 6 6 7 7 

пятница 4 4 5 6 6 6 6 

Итого 21 23 29 30 32 33 33 

 

Форма организации образовательного процесса: традиционная 
 

Режим учебных занятий: Начало учебных занятий не ранее согласно расписанию 

 

Расписание звонков (1 класс) – I четверть 

 
Режимное мероприятие Расписание уроков 

               Расписание перемен 
Начало Окончание 

1 урок 08:30 09:05 09:05 - 09:15 – маленькая перемена 

2 урок 09:15 09:50 09:50 - 10:10 – большая перемена 

Динамическая пауза   10:10 - 10:50 - динамическая пауза 

3 урок 10:50 11:25 11:25 - 11:45 –   большая перемена 

Динамическая пауза   11:45 - 13:50- динамическая пауза 

 

Расписание звонков (1 класс) – II четверть 

 
Режимное мероприятие Расписание уроков 

               Расписание перемен 
Начало Окончание 

1 урок 08:30 09:05 09:05 - 09:15 - маленькая перемена 

2 урок 09:15 09:50 09:50 - 10:10 - большая перемена 

Динамическая пауза   10:10 - 10:50 - динамическая пауза 

3 урок 10:50 11:25 11:25 - 11:45 - большая перемена 

4 урок 11:45 12:20 12:20 - 12:30 - маленькая перемена 

Динамическая пауза   12:20 - 13:50 - динамическая пауза 

 

Расписание звонков (1 класс) – III–IV четверти 

 
Режимное мероприятие Расписание уроков 

               Расписание перемен 
Начало Окончание 

1 урок 08:30 09:10 09:10 - 09:20 – маленькая перемена 

2 урок 09:20 10:00 10:00 - 10:20 – большая перемена 

Динамическая пауза   10:20 - 11:00 – динамическая пауза 

3 урок 11:00 11:40 11:40 - 12:00 – большая перемена 

4 урок 12:00 12:40 12:40 – 12:50 - маленькая перемена 

5 урок 12:50  13:30  

Динамическая пауза   12:40 - 13:50 - динамическая пауза 

(понедельник-вторник, четверг-пятница) 

13:30-14:20 - динамическая пауза (среда) 
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Расписание звонков (2 – 4 классы) 
Режимное 

мероприятие 

Расписание уроков                Расписание перемен 

Начало Окончание  

1 урок 08:30 09:10 09.10 - 09.20 – маленькая перемена 

2 урок 09:20 10:00 10.00 - 10.20 – большая перемена 

3 урок 10:20 11:00 11.00 - 11.20 – большая перемена 

4 урок 11:20 12:00 12.00 - 12.10 – маленькая перемена 

5 урок 12:10 12:50 
 

Динамическая пауза   12.50 - 13.50 – динамическая пауза (2 класс) 

12.50 - 13.40 – динамическая пауза (3-4 классы) 

 

Расписание звонков (5-9 классы) 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на учебный год. 

5.1. Количество классов-комплектов: 

1 класс - 1 

2 класс – 1 

3,4 классы - 1 

5 класс - 1 

6 класс - 1 

7 класс - 1 

8 класс - 1 

9 класс – 1 

 

5.2. Классная сеть образовательного процесса: 

 

Количественный состав Уровень начального 

общего образования 

Уровень основного 

общего образования  

Итого 

Всего классов-комплектов 3 5 8 

Всего обучающихся  29 42 71 

Наполняемость в классах 9,7 8,4 8,9 

Из них:       

Кол-во классов, реализующих 

программы базового уровня / 

Кол-во учащихся 

4 

 

29 

5 

 

42 

 9 

 

71 

 

Режимное мероприятие Расписание уроков Продолжительность  

перемен Начало Окончание 

1 урок 08:30 09:10 09.10 - 09.20 – маленькая перемена 

2 урок 09:20 10:00 10.00 - 10.20 – большая перемена 

3 урок 10:20 11:00 11.00 - 11.20 – большая перемена 

4 урок 11:20 12:00 12.00 - 12.10 – маленькая перемена 

5 урок 12:10 12:50 12.50 - 13.00 – маленькая перемена 

6 урок 13:00 13:40 13.40 - 13.50 – маленькая перемена 

7 урок 13:50 14:30  

Динамическая пауза   14.30-15.20 – динамическая пауза 
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5.3. Регламентирование образовательного процесса на   неделю 

В образовательном учреждении устанавливается продолжительность учебной 

недели: для учащихся 1-9 классов – 5 дней 

 

5.4. Регламентирование образовательного процесса на день 

Сменность: МБОУ- ООШ №13 п. Черёмухи работает в одну смену 

Продолжительность уроков:  

- 1 класс - 35 минут (I и II четверти); 

- 2-9 классы– 40минут. 
 

 6. Промежуточная  аттестация учащихся 
6.1. Промежуточная аттестация обучающихся в переводных классах (2-8 

классы) в рамках учебного года проводится с 05.05.2026 года по 16.05.2026 

года без прекращения общеобразовательного процесса в форме ВПР по 

русскому языку и математике и по отдельным предметам Учебного плана (для 4-

8 классов), во 2 - 3 классах – по русскому языку и математике в форме 

контрольной работы; 

 

6.2. В первом классе балльное оценивание знаний обучающихся не производится. 

 

6.3. Во 2-9 классах принята следующая система оценивания знаний, умений и 

навыков обучающихся: 

«5» (отлично), «4» (хорошо), «3» (удовлетворительно), «2» (неудовлетворительно). 

 

7. Государственная итоговая аттестация  

Государственная итоговая аттестация учащихся 9 класса проводится соответственно 

срокам, установленным Федеральной службой по надзору в сфере образования и 

науки (Рособрнадзор). 

 

Торжественное вручение аттестатов об основном общем образовании проводится в 

общеобразовательном учреждении 21 июня (пятница) 2025 года. 

 

8.  Родительские собрания 

 

На уровне начального общего 

образования 

На уровне основного общего 

образования 

17.10.2025                              16.00 

06.03.2026                              16.00 

17.10.2025                              16.00 

06.03.2026                              16.00 
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Календарный учебный график 

 на 2025 - 2026 учебный год: 

каникулы, выходные, учебные дни 

Сентябрь 

2025 года 

 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

       
 

 

Октябрь 

2025 года 

 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

       
 

 

 

Ноябрь 

2025 года 

 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

     1* 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 
 

Декабрь 

2025 года 

 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

       
 

 

Январь 

2026 года 

 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  
 

 

 

Февраль 

2026 года 

 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28  
 

Март 

2026 года 

 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      
 

 

Апрель 

2026 года 

 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30*    
 

 

Май 

2026 года 

 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

    1 2 3 

4 5 6 7 8* 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 

пон. 
27 28 29 30 31 

 

 

 

Красным цветом выделены выходные  

Желтым цветом выделены дни каникул 

Синим цветом дополнительные дни каникул для первоклассников 

* предпраздничные дни  

26 мая – учатся по понедельнику 


